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Dit patroon is ontworpen door @opdehaakwolk in opdracht van Durable. Het patroon en de bijbehorende foto’s zijn eigendom van de ontwerper en bedoeld voor privégebruik van de koper. 
Kopiëren of overnemen zonder toestemming is niet toegestaan. De ontwerper en Durable zijn niet verantwoordelijk voor gevolgschade door eventuele fouten in dit patroon en de diagrammen.

Ontwerper
Dorine Brökling | @Op de Haakwolk

Dit heerlijke, zachte vest van Velvet garen is leuk om te haken, maar nóg fijner om te dragen! Het garen is perfect 
voor een lekker oversized vest. Het is licht en geeft je toch de warmte die je nodig hebt. Je haakt dit vest precies 
naar eigen maten – zo heb je altijd de perfecte pasvorm.

Garen 
Durable Velvet, 100% polyester, 100g/180m
Kleur A: 289 Blue Grey

Let op: de ontwerpster heeft voor haar vest 8 bollen Durable Velvet gebruikt. Als jij andere afmetingen aanhoudt 
dan de ontwerpster, zal jouw benodigde hoeveelheid garen afwijken.	

Haaknaald 
Haaknaald 7.0mm, of maat benodigd om de juiste steekverhouding te verkrijgen

Overige materialen 
Steekmarkeerders, schaar, grote maasnaald

Gebruikte steken en afkortingen
hst		  half stokje
hstal		  half stokje alleen 
	  	 in de achterste lus gehaakt
kl		  keerlosse
l		  losse
s		  steek/steken
samenh		  samenhaken
v		  vaste
val		  vaste alleen in de achterste lus gehaakt

Stekenproef
11s x 8 rijen, waarbij je afwisselend een rij hst en vervolgens een rij hstal haakt, voor een stekenproef van 10 x 
10cm met haaknaald 7.0mm, of de naald benodigd om de juiste stekenproef te verkrijgen. 

Moeilijkheidsgraad 
Beginner / ervaring

Afmetingen
Het vest is een oversized vest dat je maakt naar jouw eigen afmetingen

Patrooninfo en tips
- Het vest wordt in de lengte gehaakt, van achter naar voren. Hierna worden de armen vastgehaakt aan de 
  panden. Rondom haak je een rand met vasten. De mouwboorden worden apart gehaakt en later dubbel aan de  	
  mouwen bevestigd.
- Begin iedere rij met keerlossen. Deze tellen niet mee als steken. 
- Blijf tijdens het haken van het vest goed meten en passen. Pas indien nodig het aantal steken of rijen aan.
- Het vest is oversized, daarom is het niet erg als het iets groter (of kleiner) uitvalt.
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Patroon
Bepalen van de afmetingen en stekenaantallen
Meet de afmetingen van een goed passend vest (of een goed passende trui). Leg het vest hiervoor plat op de 
grond en meet de lengte van mouw tot mouw. Schrijf de afmetingen op en houd deze tijdens het haken van dit-
vest bij de hand.

Let op: in dit patroon gaat de ontwerpster uit van haar eigen afmetingen. Jouw afmetingen zullen hier waarschijn-
lijk van afwijken. De getallen die gebaseerd zijn op de afmetingen van de ontwerpster, zijn rood gekleurd. Vervang 
deze bij het haken van het vest door jouw eigen afmetingen.

Van mouw tot mouw
De lengte van mouw tot mouw, inclusief de mouwboorden, is bij de ontwerpster 145cm. Omdat het vest oversized 
is en de mouwen ietwat bloezen over de mouwboorden, heeft zij hier 10cm extra voor genomen. De totale lengte 
van mouw tot mouw (inclusief mouwboorden) voor het vest, komt dan op 155cm. De mouwboorden worden elk 
10cm lang. De lengte van mouw tot mouw (zonder mouwboorden), wordt 135cm bij de ontwerpster. Omdat 8 rijen 
10cm is in de stekenproef, wordt de lengte van mouw tot mouw 8 x 13,5 = 108 rijen.

Totale lengte
Meet vervolgens hoe lang het vest moet worden. De lengte van het vest, gemeten van de schoudernaad tot de 
onderkant, is bij de ontwerpster 76cm in totaal. De boord aan de onderkant is 3cm lang, deze wordt daarvan afge-
haald, waardoor de lengte 73cm wordt. Omdat het vest in de lengte wordt gehaakt, is 2 maal deze afmeting nodig 
(voor het voor- en achterpand). De benodigde lengte is dus 146cm. Omdat 11s 10cm is in de stekenproef, wordt 
de lengte van het vest 11 x 14,6 = 160,6 steken. De ontwerpster heeft dit afgerond naar beneden, waardoor de 
totale lengte van het vest (voor- en achterpand) 160s is. Zorg dat het totaal aantal steken deelbaar is door 2.

Armsgat
Hierna wordt het armsgat gemeten. Omdat de armsgaten niet te strak moeten worden, heeft de ontwerpster 5cm 
opgeteld bij deze afmeting. De armsgaten worden plat (en dus enkel) gemeten. Het armsgat van de ontwerpster is 
normaal 21cm. Zij telt er 5cm bij op, waardoor het totaal op 26cm komt. De voor- en achterkant van het armsgat 
is totaal 2 x 26cm = 52cm. Omdat 11s 10cm is in de stekenproef, wordt de hoeveelheid steken voor het armsgat 
11 x 5,2 = 57,2 steken. Dit heeft de ontwerpster afgerond naar boven, waardoor de totale hoeveelheid steken voor 
de voor- en achterkant van het armsgat 58s is. Zorg dat het aantal steken voor het armsgat deelbaar is door 2.

Breedte
Meet de breedte van een goed passend vest (of een goed passende trui). De gewenste breedte van het vest van 
de ontwerpster is 66cm. Omdat 8 rijen 10cm is in de stekenproef, wordt de breedte van het vest 8 x 6,6 = 52,8 
rijen. Dit heeft de ontwerpster afgerond naar boven, dus naar 53 rijen. Omdat de hoeveelheid rijen deelbaar moet 
zijn door 2 (de voorpanden moeten immers even breed zijn), heeft de ontwerpster er 1 rij bij opgeteld, waardoor 
de totale breedte van het vest 54 rijen wordt. Als dit getal door 2 wordt gedeeld, komt je uit op 27 rijen per voor-
pand.

Haken van het vest
Voorpanden en achterpand
Begin met het aantal steken dat je hebt uitgerekend voor de totale lengte van het vest.

Rij 1: Haak evenveel l als de uitgerekende hoeveelheid steken voor de totale lengte + 2 kl, of zet al hakend de 
benodigde hoeveelheid hst op. Voor de ontwerpster is dit 160l + 2kl, of 160hst. 

Als je een lossenketting hebt gehaakt: haak 1hst in de 3e l vanaf de haaknaald, haak vervolgens 1hst in iedere l. 

- Totaal: 160hst
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Rij 2: 2kl, 1hstal in elke s. Zie foto 1.

Rij 3: 2kl, 1hst in elke s. Zie foto 2.

Herhaal rij 2 en 3 totdat je het totaal rijen hebt gehaakt dat je hebt uitgerekend voor de breedte van één voorpand 
van het vest. Voor de ontwerpster was dit 27 rijen. Je eindigt met een herhaling van rij 2. Knip de draad af.

Leg het vest dubbel in de lengte. Haal 11s (= 10cm) van het rugpand af om een mooie halsopening te creëren. Dat 
doe je als volgt:

Het voor- en achterpand bestaan bij de ontwerpster beide uit 80s. De voorkant moet open blijven, dat zijn 80s. Tel 
daar 11s voor de halsopening bij op, dan kom je in totaal op 91s. Trek dit af van het totaal aantal s (= 160). Dan 
kom je op 160 – 91 = 69s. 

Ga verder met een herhaling van rij 3 in de 92e steek. Let op dat je aan de juiste kant van je haakwerk haakt. Haak 
in totaal 69s volgens rij 3. (Dit is een extra rij, waardoor de totale breedte van het rugpand op 55 rijen komt.) 

Haak vervolgens een herhaling van rij 2. Na de 69hstal haak je losjes 93l voor het andere deel van het voorpand. 
Keer je werk en haak 1hst in de 3e l vanaf de haaknaald. Haak vervolgens herhalingen van rij 2 en 3 zoals je hebt 
gedaan voor het eerste deel van het voorpand. Knip de draad af na 27 rijen.

Je hebt nu het achterpand en de twee voorpanden gehaakt (zie foto). Als je de voorpanden naar voren vouwt, zie 
je dat je een kleine opening achter hebt (zie foto).

Mouwen
Gebruik steekmarkeerders om de plaats van de mouwen te markeren. Dat doe je als volgt:

De totale lengte van het vest bestaat bij de ontwerpster uit 160s. Voor de mouw zijn 58s nodig (zie de uitgerekende 
hoeveelheid steken bij het meten van het armsgat). Maak de volgende rekensom:

(steken voor de totale lengte van het vest) – (steken voor de mouw) = totaal aantal steken aan weerszijden van de 
mouw.

Bij de ontwerpster komt dit op:
160 – 58 = 102s

Dit laatste getal moet door 2 worden gedeeld, omdat deze steken aan weerszijden van de mouw zitten. Bij de ont-
werpster komt dit op 102 / 2 = 51s.

Zet een steekmarkeerder in de 52e steek vanaf beide kanten. Doe dit aan beide zijden van het vest.

De mouwen worden nu aan de panden gehaakt. Hecht aan in de 52e steek en ga verder met het herhalen van rij 2 
en 3 over de 58s van de mouw. Bepaal de lengte van de mouw als volgt:

De totale lengte van mouwboord tot mouwboord is 108 rijen bij de ontwerpster. Er zijn al 55 rijen gehaakt voor het 
achterpand. Deze worden van de 108 rijen afgetrokken: 108 – 55 rijen = 53 rijen. Er zijn twee mouwen, dus de 53 
rijen worden gedeeld door 2: 53 / 2 = 26,5 rijen per mouw. Dit heeft de ontwerpster afgerond naar beneden, waar-
door zij 26 rijen per mouw haakt.

Minder steken voor de mouwboord als volgt:
2v samenh over de 58s van de mouw. Meet of de mouw zo goed om je pols past. Haak indien nodig meer of 
minder steken samen.
Leg de panden en mouwen met de goede kanten op elkaar een haak of naai deze aan elkaar vast. Je kunt het vest 

Dit patroon is ontworpen door @opdehaakwolk in opdracht van Durable. Het patroon en de bijbehorende foto’s zijn eigendom van de ontwerper en bedoeld voor privégebruik van de koper. 
Kopiëren of overnemen zonder toestemming is niet toegestaan. De ontwerper en Durable zijn niet verantwoordelijk voor gevolgschade door eventuele fouten in dit patroon en de diagrammen.
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nu makkelijk passen om te kijken of de mouwen niet te lang of te kort worden. Houd hierbij rekening met de 
mouwboord en pas deze zo nodig aan.

De mouwboorden worden in de lengte gehaakt. Haak hiervoor 25l. Haak in de 2e l vanaf de haaknaald 1v. Haak 1v 
in elke l.

- Totaal: 24v.

Volgende rij: 1kl, 24val. 

Herhaal bovenstaande rij en pas de boord om je pols. Hecht af wanneer de boord de gewenste lengte heeft. (De 
ontwerpster haakte 24 rijen).

Vouw de mouwboorden tegen elkaar aan in de lengte en naai deze vast. Haak of naai de mouwboorden vast aan de 
mouwen. Sla de mouwboorden dubbel. Laat deze los of naai ze vast (wat jij prettig vindt).

Als laatste wordt er een rand van vasten rondom de onderkanten, voorpanden en halslijn gehaakt.

Begin in de rechter zijnaad en hecht aan met een v. Haak 1v in elke rij/steek, maar let goed op of de rand niet gaat 
trekken of lubberen. Pas indien nodig het aantal v aan. Haak 3v in de hoeken. 

Haak in totaal 5 toeren waarbij je 1v in iedere s haakt, en 3v in de middelste v van de 3v in de hoeken. 

Knip de draad af en werk de losse draadjes weg. Jouw Vest Teddy is nu af en kan lekker worden gedragen. Veel 
plezier ervan!

Dit patroon is ontworpen door @opdehaakwolk in opdracht van Durable. Het patroon en de bijbehorende foto’s zijn eigendom van de ontwerper en bedoeld voor privégebruik van de koper. 
Kopiëren of overnemen zonder toestemming is niet toegestaan. De ontwerper en Durable zijn niet verantwoordelijk voor gevolgschade door eventuele fouten in dit patroon en de diagrammen.


